
Eén op de vijf jongeren heeft 
ervaring met geweld in een 
datingrelatie. Verkering op 
papier is simpel, maar in het 
echt… Als je net verkering hebt, 
weet je vaak niet wat je met 
jezelf en je geliefde aan moet.

THEATER EN LES ‘DOORSLAANDE LIEFDE’

Met een roze bril op en vlinders in de buik ont-
dekken jongeren wat verliefdheid is en leren zij 
de eerste stapjes in de liefde. Met zo’n roze bril 
kunnen grenzen in zo’n prille liefdesrelatie ver-
vagen, niet aangegeven of niet gerespecteerd 
worden. En dan is er al snel sprake van ‘door-
slaande liefde’.

ONDERZOEK
Onderzoek onder vrouwen in Blijf van mijn lijf 
huizen wijst uit dat de eerste signalen van het 
latere huiselijk geweld vaak al in de eerste verke-
ringstijd aan te wijzen zijn. Doorslaande Liefde is 

een preventieproject waarin we leerlingen voor-
lichten over negen van deze signalen.

VOORSTELLING EN LES
In een multimediale theatervoorstelling maken 
we kennis met Job en Miranda die verkering krij-
gen. Ze zijn gek op elkaar, maar toch zien we in 
hun relatie al een groot aantal signalen langs-
komen. Zo geeft Job Miranda dure cadeaus, zij 
weet na drie maanden nog steeds niet waar hij 
woont, en ze doen al heel snel alles samen en 
niets meer met hun vrienden. Na de voorstelling 
gaan de acteurs met de klas mee en volgt er een 

"Het was een herkenbaar en realistisch stuk. Ik 
ben er erg door aangesproken. Vooral omdat ik 
zelf al negen maanden een vriend heb en soms 
best twijfels heb over onze relatie."

Reactie van leerling via email



ANDERE ACTIVITEITEN

Jongerenwerkers op school
Jongerenwerkers van YfC|Switch zijn aanwezig naast 
het onderwijzend en ondersteunend personeel. In de 
pauze, tijdens tussenuren en na schooltijd verzor-
gen zij relevante activiteiten en lessen. Thema’s als 
faalangst, seksualiteit, pesten, agressie, weerbaar-
heid en eigenwaarde kunnen aan de orde komen. 
Jongerenwerkers van YfC|Switch signaleren proble-
men bij leerlingen vaak vroegtijdig, waardoor situ-
aties minder snel escaleren. Ook ondersteunen zij 
mentoren, als dit nodig is. Steeds wordt er samen 
met de school naar een aanpak op maat gewerkt.

Theatervoorstellingen 
Meer dan 40.000 leerlingen zien elk jaar voorstel-
lingen van YfC|Switch. Pesten, verkeringsgeweld en 
armoede en onrecht passeren de revue. Doordat de 

jonge acteurs (17-24) in de klas een verwerkingsles 
geven, komen de thema’s echt dichtbij. Ook brengt 
YfC|Switch het Kerst- en Paasverhaal eigentijds op 
de planken.

Maatschappelijke Stage-weken
Jonge begeleiders (17-24 jaar) voeren een week lang 
samen met uw leerlingen in en om de school maat-
schappelijke projecten uit.Zij werken samen met 
de leerlingen en leggen tijdens de uitvoering steeds 
de link met het belang van iets voor een ander 
betekenen. Een Maatschappelijke Stage-week van 
YfC|Switch maakt van de 
Maatschappelijke Stage 
een echte beleving, die 
leerlingen laat ervaren 
wat ze voor een ander 
kunnen betekenen.

les rondom de negen signalen, waarbij gebruik 
wordt gemaakt van verschillende didactische 
werkvormen.

JONGEREN VOOR JONGEREN
De theatervoorstelling en les worden uitgevoerd 
door jongeren die veelal net zelf van de middel-
bare school komen. Door hun jonge leeftijd (17-24 
jaar) staan zij dichtbij de leerlingen. Leerlingen 
ervaren een minder grote barrière hun verhaal 

te vertellen aan onze jonge acteurs en nemen 
sneller iets van hen aan dan van een docent of 
andere volwassene. Wij verwijzen wel altijd door 
naar de mentor en anderen, maar onze ervaring 
is dat door een eerste gesprek met één van onze 
spelers, leerlingen sneller zelf ook actie durven 
te ondernemen.

INFORMATIE EN BOEKINGEN
Doelgroep: Bovenbouw voortgezet onderwijs
Duur: 2 lesuren
Kosten: 1250,- per dag (ongeacht het aantal 
voorstellingen)
 •  Voor een ronde, bestaande uit een voorstel-

ling en een les, hanteren wij een maximum 
van 5 klassen. 

 •  We kunnen maximaal 2 rondes per dag 
verzorgen. 

 •  De voorstellingen van YfC|Switch zijn te beta-
len met de Cultuurkaart.

Wilt u meer informatie over Doorslaande Liefde 
of wilt u een boeking doen? Neem dan contact 
op via 0343 515 744 of switch@yfc.nl

Bezoekadres
YfC|Switch
Hoofdstraat 260
3972 LL Driebergen

Postadres
YfC|Switch
Postbus 73
3970 AB Driebergen

0343 515 744
switch@yfc.nl
www.switchweb.nl
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